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2011年校学生会拔河比赛策划
一、活动目的：
加强校学生会各部门之间的交流与合作，倡导组织自我服务、自我管理、自我教育，开展健康有益、丰富多彩的课外活动，提高为同学服务的能力，营造学生干部团结一致、努力进取、积极向上的氛围，增强组织凝聚力和团队合作意识，培养成员的集体荣誉感，更好地肩负起学校联系学生的桥梁和纽带作用。
二、基本安排：

1、活动时间: 

2011年11月24日星期四下午2:00进行初赛和复赛；
2011年11月27日星期天下午2:00进行半决赛和决赛。
2、活动地点：学校篮球场 ；
3、参加人员：校学生会全体成员；
4、组织机构：裁判长：陈秀杰

             裁判员：单奕、王义、顾璐、丁新飞、刘希阳

             监督员：每队2名；
三、活动准备：
1、所需资源:
（1）小旗2面；

（2）粗绳2根；

（3）口哨2个；

（3）奖品：第一名：15份（小手套、笔记本）、第二名：15份（笔记本）、第三名：15份（小镜子）；

（4）细绳、粉笔若干。
2、报名表：各队上交参赛队员名单。
3、报到：比赛开始前5分钟，各队负责人登记签到。开场后10分钟不到的队伍视为自动放弃。 

4、参赛队伍人数：每队上场比赛队员15人，男生3人、女生12人。

5、监督员职责：比赛监督员负责清点对方人数，监督是否有违反现象，如发现有违规现象立即取消比赛资格。 

6、比赛场地安排：地面上画3条直线，间隔为150cm。居中的线为中线，两边的线为河界，拔河绳中间系一红布条，布条上挂一小重物垂直于中线。比赛准备时间内，各队队员必须依次交错站在河界外，裁判员发出“预备”口令后，运动员全部蹲下，但不能用力拉绳，此时红线在中线上，裁判员鸣哨后开始比赛。比赛结束以红布条与拔河绳的系点过河界为准。胜负决定以裁判员鸣哨、将旗指向胜利一方为准。 

7、啦啦队员安排：各队要认真组织，其他啦啦队员必须站在场地限制线外，不得进入拔河场地内，否则以作弊处理。 

四、活动规则：
1、赛程：比赛分初赛、复赛、半决赛和决赛等四个赛程。 

2、比赛顺序：比赛分组及比赛首场的站位选择，由各队队长抽签决定。 

3、初赛：裁判事先准备10个签，10支队伍由队长抽签。抽签结束，抽中3号和4号签的两支队伍互相进行比赛，抽中7号和8号签的两支队伍互相进行比赛，每组比赛采用三局两胜制，每局后双方交换场地，当两局即可分出胜负时，比赛宣告结束。每组获胜者晋级复赛。抽中1号、2号、5号、6号、9号、10号签的队伍直接晋级复赛。共10支参赛队伍进行两组淘汰赛，最终八支队伍进入复赛。 

4、复赛：裁判事先准备8个签，八支队伍由队长进行抽签分组，分四组：第一组，1号对5号；第二组2号对6号；第三组，3号对7号；第四组，4号对8号。每组按三局两胜制进行拔河比赛，每局后双方交换场地，当两局即可分出胜负时，比赛宣告结束。每组获胜队伍进入半决赛（共四支队伍）。

5、半决赛：裁判事先准备四个签，四支队伍由队长进行抽签分组，分两组：第一组，1号对3号；第二组，2号对4号。每组按三局两胜制进行拔河比赛，每局后双方交换场地，当两局即可分出胜负时，比赛宣告结束。每组获胜队伍进入决赛争夺冠亚军，每组失败队伍进入决赛争夺三、四名。
6、决赛：半决赛中获胜的两支队伍进行冠亚军争夺赛，半决赛中失败的两支队伍进行三、四名争夺赛。每组按三局两胜制进行拔河比赛，每局后双方交换场地。当两局即可分出胜负时，比赛宣告结束。 

五、赛前及赛后宣传准备工作： 

1、召集各部门会议，明确各负责人的分工，并制定突发事件应急预案（如大风天气、雨雪天气、运动员受伤等）。
2、制作宣传海报，加强宣传，将比赛时间、地点公布。

3、参赛的负责人应迅速落实参赛人员，上报参赛队员名单，制定本队比赛策略。

4、参赛过程安排专人照相，纪录比赛精彩瞬间。 

5、赛后撰写新闻稿，设计制作宣传展板。 

六、注意事项： 
1、必须听从裁判长的判决及裁判员的指挥，遵守比赛纪律，“友谊第一，比赛第二”。对违反比赛规则，又不听从劝阻的队伍及个人，取消资格。 

2、在比赛过程中，参赛选手不得借助比赛规定以外的物体以至达到获胜的作弊行为，如一经发现将做出该队该局比赛自动认输处理。 

3、获胜队伍完成一轮比赛后不得离开比赛现场，必须在比赛现场旁边等候裁判员做出下一轮的比赛安排。 

七、奖励办法： 

比赛取前三名队伍进行奖励。 

校团委、校学生会
                                          2011年11月18日                                               
2011年校学生会拔河比赛报名表
部门：
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2011年校学生会拔河比赛比分记录表
	序号
	队伍名称
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